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今
週
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■全て　￥９５０-

■ミニジュース・ミニデザート付き

　 ご飯大盛り・おかわり無料

■プラス３００円で下記ドリンク付き

　★コーヒー

　★紅茶

★ハーブティー

　レモングラス

　カモミール

■10 食限定スペシャル・お肉・パスタランチ以外に

　★ハーベスト野菜カレーランチ

　★ほこほこ蒸し野菜ランチ

　★毎日日替りお魚ランチがあります

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

オーガニック小麦の自家製ピザ
骨付き鶏もも肉のコンフィ　バルサミコ味噌ソースと新じゃがのクリーム煮
豚ばら肉ともやしと豆苗とレタスのアンチョビ・オリーブ・レモンパスタ

美桜鶏のハーベスト風とろ～り親子丼
豚肩肉のグリル　深谷ネギとしめじ入りピリ辛味噌ソース
ヤリイカと高原カブと白菜の粒マスタードクリームパスタ

ハーベスト風インカの目覚めとトマトと空芯菜のふわふわオムレツ
蒸し美桜鶏ムネ肉のフレッシュトマト・生姜の塩ダレソース
海老と冬瓜とセロリと空芯菜のジェノベーゼパスタ

ハーベストスペシャルハヤシライス　目玉焼きのせ
美桜鶏ささ身とﾊﾟﾌﾟﾘｶと空芯菜の玉子包み焼き　フレッシュトマトソース
桜海老と深谷ネギとエノキと小松菜の和風生姜パスタ

ハーベストスペシャルステーキ
山芋入り美桜鶏のハンバーグ　色々キノコの粒マスタードクリームソース
シラスと秋茄子とキャベツのアラビアータ
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むすんで、ひらいて。
人と人 の つ な が り を 感 じ る お店

パーティ予約受付中！

こんにちは徳さんです。
あいたい人に会えないというのはつらいですなー
やっぱり、またもう一度でいいからあって話がしたい
とか 1 人妄想を楽しむ 1 人遊びを覚えました。
くだらないこと大好き。
お一人様大好きなとくさんです。

のほほんハーベストでゆっくり過ごして。。

ライブ

☆お一人様　４０００円　２時間飲み放題付
１０月イベント

ピーマンのトマト味噌ディップ
レーズン入りクリームチーズ

桜海老と春菜と新ゴボウと深谷ネギのピザ
シラスと白菜とゴボウのペペロンチーノ

▲△▲△飲み放題△▲△▲△▲

▲△▲△お料理△▲△▲△▲

ビール／チュウハイ／カクテル／ソフトドリンク／ハイボール

かわいいチラシを作ってもらいました。

みなさん、

遊びに来て

ーーーーーー

ください。

※その他、デザートを付けたり、飲み放題の時間の延長を
したり、ワインを入れたり、、、
ご予算に合わせて料理の内容の変更も可能です。
まずは、お気軽にご相談下さい。
料理の内容は、季節と入荷状況により変更がございます。
☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

・カナッペ

・里芋のガーリックソテー

・豆乳とトマトとアボカドの生ハム巻き

・美桜鶏のムネ肉のネギ塩ソース

・ブリのグリル　ハーベスト風オーロラソース

・ピザ o r パスタ

・美桜鶏のグリル　赤ワイン味噌ソース

全て　￥９５０-

日替わりメニューをご用意してます！

10 食限定スペシャルランチや

お肉・お魚・パスタランチ以外にも、

★ハーベスト野菜カレーランチ

★ほこほこ蒸し野菜ランチ

★毎日日替わりお魚ランチ

■ミニジュース・ミニデザート付き

　ご飯大盛り・おかわり無料

■プラス３００円でドリンク付

　コーヒー／紅茶／ハーブティー

（レモングラス・カモミール）
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